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Parete di arrampicata
Corsi e attivita didattiche

La struttura artificiale di arrampicata presente nella palestra comunale G. Matteoli presso il centro
polisportivo Bellaria a Pontedera € seguita dalla sezione locale del Club Alpino Italiano fino al
31/12/2010.

L'attivita libera & consentita solo a coloro che siano autonomi in questa pratica sportiva
potenzialmente pericolosa. L'accesso alla struttura € consentito solo in presenza del personale
referente designato dalla sezione CAI di Pontedera. Si prenda visione del Disciplinare.

Le scuole di alpinismo e arrampicata libera del CAI presenti sul nostro territorio organizzano
periodicamente corsi di alpinismo, roccia e arrampicata libera. Per I'elenco delle scuole toscane e
dei loro eventuali siti internet si veda http://ter.cnsasa.it/home/scuole_OTP_sezionali.asp.

Anche la sezione di Pontedera organizza corsi di escursionismo e giornate didattiche con elementi
di base dell'arrampicata e delle tecniche di sicurezza.

La sezione di Pontedera intende organizzare prossimamente anche delle giornate didattiche sui
metodi di assicurazione in palestra ed in falesia al fine di permettere ai partecipanti di divenire
autonomi nell'arrampicata libera in palestra.

In funzione delle persone interessate, tali giornate didattiche saranno organizzate per adulti,
ragazzi e bambini presso la parete di arrampicata e/o presso una falesia presente nei dintorni.

Chi fosse interessato compili il modulo in calce alla presente e lo consegni al personale referente,
oppure invii una richiesta tramite email a info@caipontedera.it con le stesse informazioni.

Io sottoscritto/a

email tel. cell.

sono interessato/a agli eventi ed alle attivita didattiche relative all'arrampicata organizzate dal CAI,
ed in particolare alle iniziative della sezione di Pontedera finalizzate alla fruizione della parete di
arrampicata.

Intendo partecipare con familiari e/o amici per un totale di __ adulti, __ ragazzi (14 — 18 anni) e
__ bambini.

Chiedo quindi di essere avvisato/a in merito a quanto sara prossimamente fruibile.

Data Firma




